EVEREST

—— RESTAURANTE INDIO Y NEPALI —

Carta

Menu

Paseo Campo Volantin, 13 - Bilbao
9447115 86

everestbilbao.es




Entrantes Starters

EVEREST

5,99

Dal soup

Sopa india de lentejas.
Indian lentil soup.

Samosa vegetal

5,99

Empanadilla crujiente de patata y guisantes.
Crispy pastry filled with spiced potato and peas.

Samosa de carne

6,49

Empanadilla crujiente de carne picada especiada.

Crispy pastry filled with spiced minced meat.

Pakora

Verduras rebozadas en harina de garbanzo.
Vegetable frittersin chickpea batter.

Chicken pakora

5,99

6,49

Pollo rebozado en harina de garbanzo y especias.

Chicken frittersin spiced chickpea batter.

5,49

Onion bhaji

Bufiuelos de cebolla con harina de garbanzo.
Crispy onion frittersin chickpea batter.

Paneer pakora

6,99

Queso fresco indio rebozado.
Indian cottage cheesefritters.

Papadum

0,99

Lamina crujiente de harina de lenteja.
Crispy lentil wafer.

Chana chaat

Garbanzos con cebolla, tomate y chutney.
Chickpeas with onion, tomato and chutney.

Kebab de queso

6,49

5,99

Kebab de queso con maiz y patata (aloo).
Cheese kebab with sweetcorn and potato (aloo).

Especialidad nepali Nepali speciality

Chicken momo

Empanadillas nepalies de pollo al vapor.
Steamed Nepali chicken dumplings.

SiZZleI'S From the tandoor

Tandoori chicken

Pollo marinado en yogur y especias.
Chicken marinated in yogurt and spices.

Chicken tikka

Dados de pollo marinados al tandoor.
Marinated chicken pieces from the tandoor.

Malai tikka

Pollo marinado en nata, queso y cardamomo.
Chicken in a cream, cheese and cardamom marinade.

Seekh kebab

Brocheta de carne picada con especias.
Spiced minced meat skewers.

Green tikka

Marinado de cilantro, menta y guindilla verde.
Marinated in coriander, mint and green chilli.

King prawn

Langostinos marinados al tandoor.
Marinated king prawns from the tandoor.

Tandoori grill

Surtido especial del tandoor.
Special mixed grill from the tandoor.

Opcionesveganasdisponibles: consulta con nuestro personal. Vegan options available: please ask our staff.
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CI.II'I'YS Curries

Tikka masala

Salsa cremosa de tomate y especias.
Creamy tomato and spice sauce.

Pollo Chicken

Cordero Lamb

Gambas Prawns

Butter masala

Salsa suave de tomate, mantequilla y nata.

Mild tomato sauce with butter and cream.

Pollo Chicken

Gambas Prawns
Paneer

Kadhai

Salteado con pimiento, cebolla y especias.
Stir-fried with peppers, onion and spices.

Pollo Chicken

Cordero Lamb

Paneer

Balti

Guiso especiado con pimiento y tomate.
Spiced stew with peppers and tomato.

Pollo Chicken

Cordero Lamb

Madras

Picante, con guindilla roja.
Hot, with red chilli.

Pollo Chicken

Cordero Lamb

Gambas Prawns

Vindaloo

Muy picante, con guindilla, ajo y vinagre.
Very hot, with chilli, garlic and vinegar.

Pollo Chicken

Cordero Lamb

Gambas Prawns

Korma

Suave y cremoso, con frutos secos.
Mild and creamy, with nuts.

Pollo Chicken

Cordero Lamb

Gambas Prawns

Opcionesveganasdisponibles: consulta con nuestro personal. Vegan options available: please ask our staff.
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EVEREST

Elige pollo, cordero, gambas, paneer o verduras
Choose chicken, lamb, prawns, paneer or vegetables

Masala

Salsa de cebolla, tomate y especias.
Onion, tomato and spice sauce.

Pollo Chicken

Cordero Lamb

Gambas Prawns

Jalfrezi

Salteado picante con pimiento y cebolla.
Spicy stir-fry with peppers and onion.

Verduras Vegetables

Pollo Chicken
Cordero Lamb

Gambas Prawns

Curry
Curry tradicional.
Traditional curry.

Verduras Vegetables

Pollo Chicken

Cordero Lamb

Palak

En salsa de espinacas.
In a spinach sauce.

Paneer

Pollo Chicken

Cordero Lamb

Handi

Curry espeso y especiado.
Rich, thick spiced curry.

Pollo Chicken

Cordero Lamb

Gambas Prawns

Rogan josh
Salsa aromatica con chile de Cachemira.
Aromatic Kashmiri chilli sauce.

Pollo Chicken

Cordero Lamb

Gambas Prawns

Garlic chilli chicken

Pollo salteado con ajo y guindilla.
Chicken stir-fried with garlic and chilli.
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Vegetari anos Vegetarian

Dal makhani

Lentejas negras cremosas con mantequilla.
Creamy black lentils with butter.

Dal tadka

Lentejas amarillas con ajo y comino.
Yellow lentils with garlic and cumin.

Chana masala

EVEREST

10,99

10,99

9,99

Garbanzos en salsa de tomate y especias.
Chickpeasin a tomato and spice sauce.

Saag aloo

Patata con espinacas y especias.
Potato with spinach and spices.

Arroces =xi-

Basmati

10,99

Arroz basmati blanco.
Plain basmati rice.

Pulao

4,49

4,99

Basmati con especias enteras.
Basmati with whole spices.

Jeera

5,49

Basmati con comino.
Basmati with cumin.

Kashmiri

5,99

Basmati con frutos secos y fruta.
Basmati with dried fruit and nuts.

Biryani
Arroz basmati en capas con especias.
Layered basmati rice with spices.

Verduras Vegetables

Pollo Chicken

Cordero Lamb

Gambas Prawns

Especial Special
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Naan y I'aita Bread and raita

Plain naan

Pan indio esponjoso.
Soft Indian bread.

Garlic naan

Con ajo.
With garlic.

Cheese naan

Relleno de queso.
Filled with cheese.

Keema naan

Relleno de carne picada especiada.
Filled with spiced minced meat.

Veg naan

Relleno de verduras.
Filled with vegetables.

Peshwari naan

Dulce, con coco, almendra y pasas.
Sweet, with coconut, almond and raisins.

Raita dulce

Yogur fresco dulce.
Sweet fresh yogurt.

Raita salada

Yogur fresco salado.
Salted fresh yogurt.

&

Opcionesveganasdisponibles: consulta con nuestro personal. Vegan options available: please ask our staff.
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Menﬁs Set menus

Men del dia 15,49 €

Elige un plato de cada Choose one dish from each

Entrante Starter
Chicken pakora, veg pakora o chicken tikka

Principal Main

Chicken curry, veg curry, chicken madras,
chicken vindaloo, chana masala o chicken tikka
masala

Arroz o naan Riceornaan
Basmati, pulao, plain naan o garlic naan

POStI'eS Desserts

Malai kulfi

Helado tradicional indio de leche.
Traditional Indian milk ice cream.

4,49

Gulab jamun

Bolitas de leche en almibar.
Milk dumplingsin syrup.

4,49

Halwa

Dulce tradicional indio.
Traditional Indian sweet.

4,49

Men especial
Everest

Para 2 personas For 2 people

Entrantes Starters
Papadum, chicken tikka, lamb tikka, seekh kebab
y samosa

Principales Mains
Lamb curry, chicken curry, veg jalfreziy tikka
masala de pollo o cordero

Arroz o naan Riceornaan
Garlic naan o jeera

Postre Dessert
Mango lassi y malai kulfi

Bebida Drink
2 cervezas, 2 copas de vino, 2 aguas o 2 refrescos

44,99 €

LaSSiS Yogurt drinks

Mango lassi

Batido de yogur y mango.
Mango yogurt drink.

Sweet lassi

Batido de yogur dulce.
Sweet yogurt drink.

Salt lassi

Batido de yogur con sal.
Salted yogurt drink.

Opciones veganas disponibles: consulta con nuestro personal. Vegan options available: please ask our staff.

Consultalosalérgenos con nuestro personal. Please ask our staff about allergens.

Precios en euros, IVAincluido. Pricesin euros, VAT included.
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